
中
建
国
保
で
は
年
度
更
新
時
の

保
険
証
等
の
交
換
は
原
則
と
し

て
直
接
手
渡
し
で
す

中
建
国
保
の
保
険
証
等
の
有
効
期
限
は

３
月
31
日
で
す
。
有
効
期
限
が
切
れ
る
の

に
あ
わ
せ
て
「
中
建
国
保
説
明
会
・
資
格

確
認
書
（
ま
た
は
資
格
情
報
の
お
知
ら

せ
）
交
付
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

説
明
会
で
は
中
建
国
保
の
制
度
や
給
付

内
容
、
新
年
度
の
保
険
料
、
事
業
の
特
徴

点
な
ど
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
中

建
国
保
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
年
に
一

度
の
機
会
で
す
の
で
、
是
非
と
も
ご
出
席

お
願
い
致
し
ま
す
。

ま
た
、
説
明
会
の
後
、
４
月
１
日
か
ら

有
効
の
新
年
度
の
資
格
確
認
書
（
ま
た
は

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
）
を
交
付
致
し
ま

す
。中

建
国
保
説
明
会
・
交
付
会
は
、
左
記

の
３
会
場
で
開
催
し
ま
す
の
で
、
ご
都
合

の
よ
い
日
程
、
会
場
を
選
ん
で
組
合
員
本

人
、
ま
た
は
家
族
の
方
に
ご
出
席
願
い
ま

す
。

◆
出
席
票
を
提
出
く
だ
さ
い

�

同
封
の｢

出
席
票｣

を
３
月
21
日(

金)

ま

で
に
提
出
く
だ
さ
い
。

�

※�

新
年
度
の
資
格
確
認
証
等
の
準
備
の
た

め
「
出
席
票
」
を
出
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

◆
当
日
持
参
い
た
だ
く
も
の

�

中
建
国
保
の
保
険
証
（
組
合
員
本
人
分
。

家
族
は
不
要
で
す
。
）

※�

新
年
度
の
資
格
確
認
証
等
が
交
付
さ
れ

ま
し
た
ら
旧
年
度
の
保
険
証
（
ま
た
は

資
格
確
認
書
・
資
格
情
報
の
お
知
ら

せ
）
は
各
自
で
破
棄
く
だ
さ
い
。

◆�

説
明
会
・
交
付
会
を
欠
席
さ
れ
た
方

は
４
月
１
日
以
降
に｢

ユ
ニ
オ
ン
事
務

所｣

ま
で
保
険
証
を｢

交
換｣

に
来
て
く

だ
さ
い

㊟�

３
月
中
に
事
務
所
に
来
ら
れ
て
も
交

付
で
き
ま
せ
ん
！！

◎�

窓
口
時
間
等

　

土
日
祝
日
を
の
ぞ
く
平
日

�

　

午
前
９
時
～
午
後
６
時
ま
で

ご
都
合
の
あ
る
方
は
組
合
ま
で
ご
連
絡

願
い
ま
す
。
（
中
建
国
保
新
潟
県
支
部　

℡
０
２
５-

２
８
７-

３
０
５
７
）

◆�

新
潟
市
南
区
、
西
蒲
区
と
新
潟
市
以

外
に
お
住
い
の
皆
さ
ん

新
潟
市
南
区
と
西
蒲
区
、
新
潟
市
以
外

に
お
住
い
の
皆
さ
ん
は
、
説
明
会·

交
付
会

の
会
場
が
遠
い
た
め
、
３
月
26
日
頃
に
資

格
確
認
書
等
を
発
送
致
し
ま
す
。
新
年
度

の
資
格
確
認
証
等
が
届
き
ま
し
た
ら
旧
年

度
の
保
険
証
等
は
各
自
で
破
棄
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
事
前
に
ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
、

中
建
国
保
の
説
明
会
・
資
格
確
認
書
等
交

付
会
に
ご
出
席
い
た
だ
け
ま
す
。
こ
の
機

会
に
中
建
国
保
の
制
度
を
詳
し
く
知
り
た

い
方
は
、
ぜ
ひ
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

◆�

法
人
会
社
・
適
用
除
外
事
業
所
の
皆

さ
ん
へ

　

法
人
会
社
及
び
適
用
除
外
事
業
所
に
お

勤
め
の
皆
さ
ん
の
資
格
確
認
書
等
に
つ
い

て
は
会
社
・
事
業
所
に
３
月
26
日
頃
、
お

送
り
い
た
し
ま
す
が
、
中
建
国
保
説
明
会

に
は
ご
出
席
く
だ
さ
い
。

中建国保説明会 ･ 中建国保説明会 ･ 資　格　確　認　書資　格　確　認　書
資格情報のお知らせ資格情報のお知らせ  交付会を  交付会を

開催します！！開催します！！
新
潟
市
在
住
（
南
区
・
西
蒲
区
を
除
く
）
の

新
潟
市
在
住
（
南
区
・
西
蒲
区
を
除
く
）
の

��

中
建
国
保
に
ご
加
入
の
皆
さ
ん
は
必
ず
出
席
願
い
ま
す

中
建
国
保
に
ご
加
入
の
皆
さ
ん
は
必
ず
出
席
願
い
ま
す

４月１日より、すべての方に保険証に代わる
｢資格確認書｣ または ｢資格情報のお知らせ｣ を

交付します
●�令和６年12月２日以降、健康保険証の新規交付が出来なくなりました。保険
証の利用登録をしたマイナンバーカード（マイナ保険証）の保有状況により
「資格確認書」もしくは「資格情報のお知らせ」を交付します。

　１�．マイナンバーカードを持っていない方・持ってい
ても保険証の利用登録をしていない方

　　◦�保険証と同じ効力の｢資格確認書｣を交付します
　　　�保険証と同じように病院や薬局で提示してくださ

い。
　２�．保険証の利用登録をしたマイナンバーカード（マ
イナ保険証）を持っている方

　　◦｢資格情報のお知らせ｣を交付します
　　　�病院窓口でカードリーダーの不具合があったとき

などにマイナ保険証と一緒に提出してください。
「資格情報のお知らせ」のみでは受診できません。

●�ユニオンへの登録事項の変更（家族の追加や喪失、住所や氏名・事業形態の変
更、廃業等）があれば、これまで通りユニオンへ速やかにお届けください。

●�マイナ保険証利用登録された方で解除を希望する方は、手続きできるようにな
りました。中建国保新潟県支部（℡025-287-3057）にご連絡ください。

資格確認書

水色／カードサイズ

資格情報のお知らせ

ピンク色／カードサイズ

マ イ ナ 保 険 証

中建国保説明会及び保険証交付会
開 催 一 覧

３月30日(日）
　　午前10時～11時

新潟テルサ「大会議室」
新潟市中央区鐘木185-18
電話 025-281-1888

３月29日(土）
　　午後７時～８時

新潟テルサ「大会議室」
新潟市中央区鐘木185-18
電話 025-281-1888

３月27日(木）
　　午後７時～８時

葛塚コミュニティセンター ２階「研修室Ａ～Ｃ」
新潟市北区葛塚3197
電話 025-384-6077

日時 会場

中建国保新潟県支部の令和７年度の保険料について、第１種（法人含
む）は月額200円の引き上げ、第２種と第４種～第６種（30歳未満）
は100円の引き上げ、第３種（法人含む）及び家族については据え置き
となりました。

区　分
保険料

医療分 後期高齢者
支援金分 介護分 合　計

法人第１種 法人事業所の事業主 24,900円

23,400円

19,700円

16,300円

15,800円

11,800円
9,300円
6,800円

0円
2,200円
3,000円

3,700円

3,100円

6,700円

6,400円

5,500円

4,900円

4,700円

3,200円
3,000円
2,900円

0円
1,400円
1,900円

2,100円

1,900円

4,900円
―

4,800円
―

4,200円
―

3,700円
―

3,600円
―
―
―
―
―
―
―
―

2,800円
―

36,500円
31,600円
34,600円
29,800円
29,400円
25,200円
24,900円
21,200円
24,100円
20,500円
15,000円
12,300円
9,700円

0円
3,600円
4,900円
5,800円
8,600円
5,000円

第１種 個人事業所の事業主

第２種 一人親方

法人第３種 法人事業所の従業員

第３種 個人事業所の従業員

第４種 25歳以上 30歳未満の者
第５種 20歳以上 25歳未満の者
第６種 20歳未満の者

）
収
徴
で
ま
人
５
帯
世
一
（

家

族

３歳未満
就学前家族（3歳以上 6歳未満）
若年家族（6歳以上 23歳未満）

成人家族（23歳以上 70歳未満）

高齢家族（70歳以上 75歳未満）
【医療給付費分保険料】保険者が当該年度において、必要とされる国保事業（被保険者の医療給付等）に要する
費用に充てるため、被保険者から徴収する。
【後期高齢者支援金分保険料】高齢者医療制度に基づく後期高齢者支援のため、国が定める額を満３歳から満74
歳の被保険者から徴収し、国に納付する。
【介護納付金分保険料】介護保険制度に要する費用に充てるため、満40歳以上65歳未満の被保険者から国が定
める額を徴収し、国に納付する。

中建国保新潟県支部
令和７年度の保険料
中建国保新潟県支部
令和７年度の保険料
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今年度、健診最終日（医学協会）プラーカ：３月1４日、川岸町：３月1４日、新津：３月1３日、県央スクエア：３月1４日集団健診

「ユニオン」の組合費・健康

保険料等の口座引落しは毎月

５日（金融機関の休業日で
あれば翌営業日）です。

坂田　健二



第４回定期懇親会  定期懇親会､初参加の方は会費無料

⚫⚫⚫ １・２月  会議・行事の報告 ⚫⚫⚫
確定申告のための税金研修会� １月19日（日）新潟ユニゾンプラザ
北信越青協幹部会� １月25～26日（土～日）長野市
第４回三役会議� １月27日（月）石山地区公民館
全建総連全国組織活動者会議� １月29～30日（水～木）東京
全建総連 第２回組織部会� １月30～31日（木～金）東京
第４回執行委員会� ２月１日（土）万代市民会館
第３回定期懇親会（新年会）� ２月１日（土）新潟市
中建国保第340回理事会� ２月３～４日（月～火）中建国保本部
全国青協第64回定期大会� ２月９～10日（日～月）東京
全建総連第３回中央執行委員会�２月13～14日（木～金）東京
中建国保第341回理事会� ２月26～27日（水～木）広島
中建国保第130回通常組合会� ２月27～28日（木～金）広島

１月19日　確定申告のための税金研修会 分科会報告をする坂田中央執行委員

労働保険事務組合から
令和７年度(2025年)年度更新の

 お 知 ら お 知 ら せせ 
▪ 一人親方特別加入は

１月21日  年度更新のお知らせを送付
※�今年より、一人親方の年度更新は、変更・脱退する方
のみユニオンへご連絡していただく形式となりました。
※�２月末までにご連絡がなかった方は、自動更新となり
ます。

３月末頃  納入通知書を送付予定
５月７日  令和７年度第１期労災保険料を

組合費等と引き落とし予定

▪ 事業所労災・中小事業主特別加入は
３月末頃  年度更新書類を送付予定
４月末頃  納入通知書を送付予定
５月７日  令和７年度第１期労災保険料を

組合費等と引き落とし予定
※�年度更新書類が期限まで未提出の場合は、５月７日の
引き落としはできません。

書類の提出期限、保険料の納付期限は
厳守でお願いします。

中建国保から の 大切 な
 お 知 ら お 知 ら せせ 

家族の就職、退職があったら必ず手続きを！
 家族が就職！
就職して勤務先の健康保険に加入した家族がいるとき、家
族脱退の手続きが必要です。手続きしないと保険料をそのま
ま徴収し続けることになります。必ずご連絡をください。
 家族が退職！
住民票が同一の家族が離職して勤務先の健康保険を辞めた
場合、中建国保の家族被保険者になります。市町村国保に加
入するのは間違いです。必ずご連絡ください。

家族が市外の学校に通う組合員さんへ
サクラサク季節となりました。家族が学校に通うために、
組合員（親元）の世帯から住民票を移す場合、㊫の届出が
必要になりますので組合までご連絡下さい。
手続きは入学した時だけでなく、在学期間中、毎年一回必
要になります。
なお、学校に通う目的以外で住民票を移した家族は中建国
保の資格を喪失することになりますので、ご注意ください。

記

１．日　　時　　４月20日（日）18：00～20：00
２．会　　場　　新潟駅前「えびす鯛」

新潟市中央区弁天１－３－３

３．参加対象者　　ユニオン組合員

４．会　　費　　3,000円（定期懇親会初参加の方は無料）

５．申込方法　　４月11日（金）までにユニオンに
お電話ください。(025‒287‒3057）

皆さんの職種や種別に関する調査を開始
アンケートではありません！必ずご提出を！

この調査は国から２～３年に一度以上の実施が求められてい
る大事な調査です。順次、皆さんのご自宅に調査票をお届けし
ています。調査票が届きましたら早めの提出をお願いします。
１．調査対象者
　令和６年11月末現在、資格を有しているすべての組合員
   　� 令和６年４月１日以降に新規で加入した方、令和７年７月
   （ 31日までに後期高齢者医療制度へ移行する方は除きます。 ）
２．調 査 内 容
①お住いの住所
②�建設業に従事しているか　職種や就労状況が分かる書類が
必要です。
③�法人事業所で働いている場合、健保適用除外の承認が行わ
れているか

第
１
回
定
期
懇
親
会

第
２
回
定
期
懇
親
会(

忘
年
会)

第
３
回
定
期
懇
親
会(

新
年
会)
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確定申告　所得税の提出期限は３月17日（月）まで。消費税は３月31日（月）までです。


